
Reflectie – Kapitaal en de zorg 

Het evenement Kapitaal en de zorg ging over de invloed van geld en commerciële partijen op de 
zorg. Er werd besproken wat dit betekent voor patiënten, zorgmedewerkers en de kwaliteit van 
zorg. De centrale vraag was of zorg nog wel een publiek belang blijft als winst een grote rol 
speelt. 

Voor dit evenement wist ik niet dat investeerders en commerciële partijen zo veel invloed 
hebben op hoe zorgorganisaties werken. Er werd uitgelegd dat sommige keuzes in de zorg niet 
alleen worden gemaakt vanuit wat het beste is voor patiënten, maar ook vanuit wat financieel 
het meeste oplevert. Dit is relevant voor de minor omdat het laat zien hoe maatschappelijke en 
economische belangen invloed hebben op zorg en beleid. 

Na dit evenement ben ik eigenlijk wel benieuwd naar wie er achter zorgorganisaties zitten en 
welke belangen zij hebben. Ook wil ik meer te weten komen over hoe geld een rol speelt binnen 
de zorg. 

Mirjam de Rijk vond ik interessant omdat zij duidelijk uitlegde hoe geld invloed heeft op publieke 
sectoren zoals de zorg. Zij is schrijver van het boek (Gekaapt door het kapitaal) en schrijft onder 
andere voor kranten en tijdschriften. Haar verhaal maakte het onderwerp begrijpelijk en 
concreet. 

Aad de Groot, bestuursvoorzitter van zorgverzekeraar DSW, vond ik ook interessant. Hij liet een 
andere kant zien en legde uit hoe zorgverzekeraars met geld en zorg omgaan. Hierdoor werd 
duidelijk dat het systeem niet simpel is 

Ik ben het eens met de uitspraak dat zorg geen product zou moeten zijn waarbij winst het 
belangrijkste is. Als geld te belangrijk wordt, kan dit ten koste gaan van de kwaliteit en de 
toegankelijkheid van zorg. Zorg zou vooral om mensen moeten gaan. 

Ik ben het niet helemaal eens met het idee dat alle commerciële partijen in de zorg slecht zijn. 
Volgens mij hangt het vooral af van de regels en het toezicht. Commerciële partijen kunnen 
soms ook zorgen voor vernieuwing, zolang de patiënt centraal blijft staan.  

De 2 bronnen die ik heb overgehouden na deze event: 

• Het boek Gekaapt door het kapitaal van Mirjam de Rijk. 

• De livestream en verslaggeving van AT5, waarin het evenement werd besproken en terug 
te kijken was. 

 


